Inklusive Wohnformen

- von der Idee bis zur Umsetzung

Vortrag fur Fachtagung
»Mittendrin im Quartier"
von Lena Stephan und

Justin Weildmann

14.12.22



Die Referent:innen

Justin WeilSmann
* Regionalstelle Westdeutschland,
Koln
* Sozialarbeiter

* hat bereits mehrere ambulante und
ein inklusives Wohnprojekt eroffnet

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V.

Lena Stephan

Regionalstelle Siddeutschland,
Minchen

Sozialarbeiterin

wohnt selbst in einer inklusiven
Haus- und Hofgemeinschaft



Themenuberblick

1. Einblick: Was ist eigentlich inklusives Wohnen

2. Uberblick: Inklusive Wohnformen in Deutschland

3. Durchblick: Wie WOHN:SINN Sie unterstitzen kann

4. Gesprachsrunde

Ende 15:30 Uhr
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1. Einblick:
Was ist eigentlich
inklusives Wohnen?
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Selbstbestimmt leben (Art. 19 UN-BRK)

Menschen mit Behinderung haben das Recht, selbst zu entscheiden wo und mit wem sie
leben. Sie sind nicht verpflichtet, in besonderen Wohnformen bzw. Heimen zu wohnen.
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Dieses Recht wird durch
das BTHG gestarkt

1. Die Leistungen der
Eingliederungshilfe werden
personenzentriert bereitgestellt.

2. Das Wunsch- und Wahlrecht
von Menschen mit Behinderung im
Sinne der
UN-Behindertenrechtskonvention
wird berUcksichtigt.
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2. Uberblick:
Inklusive Wohnformen
In Deutschland

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V.



Arten inklusiver Wohnprojekte

* Inklusive WG: eine Wohnung oder ein Haus mit gemeinsamem Haushalt

* Inklusive Haus- und Hofgemeinschaft: Appartements ohne gemeinsamen
Haushalt mit aktiver Gemeinschaft.

* Inklusives Verbundwohnen: Appartements und/oder WGs, die in Quartier
eingestreut sind, mit aktiver Begegnungsmaglichkeit.

WOHN:SINN - BUndnis fir inklusives Wohnen e.V.
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Inklusive Wohngemeinschaften

Eine Wohnung in der Menschen mit und ohne Behinderung
zusammenleben und einen gemeinsamen Haushalt haben

Die Grof3e der WG hangt von der Immobilie und dem Hilfebedarf der
Bewohner:innen ab

Gangigsind: 2 + 2, 4 + 4 oder 5 + 4

Oft wohnen Studierende ,fUr Hilfe"

Es gibt WGs mit geteilten Badern oder Cluster-Losungen (dazu spater
mehr)

WOHN:SINN - Bindnis fur inklusives Wohnen e.V. 11



Inklusive
WGs von
Gemein-
sam leben
lernen e.V.
Munchen

Bewahrt und
beliebt,

seit Uber 25
Jahren

WOHN:SINN - Bindnis fur inklusives Wohnen e



Inklusive WG GLL Munchen

WG-Mitglieder mit soqg.
geistigen Behinderungen

Padagogische FSJ

Fachkraft / WG-Leitung

Trdger: @ @

(YD)
GEMEINSAM
WOHN:SINN - Bundnis fir inklusives Wohnen e.V. LEBEN LERNEN E.V. 13



Studierende haben WG-Dienst
1x in der Woche und 1 Wochenende im Monat

Einkaufsliste, Kochen und

einkaufen gemeinsam essen

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V.

Aufraumen,
Wasche waschen..
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Freizeit zusammen verbringen: Schwimmen gehen, Fahrrad fahren, Ausflige ...

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V.
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WG Besprechung: Einmal im Monat

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V.
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WG-Urlaub: Eine Woche im Jahr

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V.
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Eine Woche in der WG

6:00 -

7:30 -

16:30 -1

22:00 --

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V.

Sa

So
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Inklusive
Mini-WG In
Koln

Gemeinsam

leben 2 + 2
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Inklusive ,Mini-wWGg"

* Kleine WG fir 2 Menschen mit und 2 ohne Behinderung / hier: zwei junge

Frauen mit Down-Syndrom

* Voraussetzung: nur leichte Behinderung und Selbstandigkeit der
Bewohner:innen

* Eltern kdnnen einspringen falls Betreuung bendétigt wird (Ausfallmanagement
bei Krankheit)

WOHN:SINN - BUndnis fir inklusives Wohnen e.V.
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Haus- und
Hofge-
meinschaft
GLL
Munchen

In den eigenen
vier Wanden
und doch nicht

allein
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* (Ca. 675 m2Wohnflache
« EIfWohnungen (7 fur Singles, 2 fir Paare, 2 fir Familien)

* Gemeinschaftsbereich inkl. Gastewohnung mit ca. 135 m2

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V.

22



23

| RO RR R RN
-

I_, OO
”“_, E OO
“I,

oo
50,

TR

chaftsraum

R

Y oo NN s R R A R AR R AR

Gemeinschaftsterrasse

2
(/

Apartment s

© wagnis eG

1 =
m @
=
0
=l
v =

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V.



Inklusive Haus- und Hofgemeinschaft

* Menschen mit und ohne Behinderung leben in eigenen Appartements unter
einem Dach

* Sie haben eine aktive Gemeinschaft, z.B. einen Raum fir Treffen, gemeinsame
Essen etc. —also mehr als ein rein nachbarschaftliches Miteinander

WOHN:SINN - BUndnis fir inklusives Wohnen e.V.
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Backen in der Gemeinschaft

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V.
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Haus- und Hofgemeinschaft

Gemeinsamkeiten mit inklusiven WGs

Prinzip ,Wohnen gegen Hilfe"
* Keine Wohnung wird ,normal vermietet"
* Begegnung geschieht so garantiert

* Hilfe-Mix aus nachbarschaftlicher und externer Hilfe

* Sharing-Gedanke (Auto, Waschmaschinen, Bohrmaschine ..

* Regelmaliges Treffen der gesamten Gemeinschaft

* Hoher Grad an Selbstbestimmung / Partizipation

WOHN:SINN - BUndnis fir inklusives Wohnen e.V.

)
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Haus- und Hofgemeinschaft

Unterschiede zu inklusiven WGs

* EigenesAppartement

* Hilfe kommt starker in die eigene Wohnung
* Paare und Familien als Teil der Gemeinschaft, nicht nur Studierende

* Gemeinschaftsraum im Erdgeschoss

* Gemeinsames Kochen, Essen und gemeinsam verbrachte Freizeit als Angebot
* Keine ,Haushaltskasse", die alles abdeckt, sondern Einzelabrechnung

* Gemeinsam genutztes Gasteappartement im Haus

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V. 27



Inklusives
Haus in
Koln

Bunte
Gemeinschaft,

auch fur
Menschen mit

hohem
Hilfebedarf

WOHN:SINN - Bindnis fur inklusives Wohnen e



Inklusives Haus Koln

FUr Menschen mit Behinderung, Studierende und andere, die in Gemeinschaft
leben mochten

Auch fir Menschen mit komplexen Behinderungen

Barrierefreier Neubau mit 20 Wohnungen von 38 bis 85m?2 und zwei grol3en
inklusiven WGs, je ca. 400m?

Frei finanzierte und geforderte Wohnungen

WOHN:SINN - BUndnis fir inklusives Wohnen e.V.
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Herzstick: zwei inklusive WGs fUr je funf Menschen mit und vier ohne Behinderung

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V.
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Raumkonzept WG1

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V.

a5 e
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Betreuungskonzept der WGs

* Ambulante Betreuung mit Fachkraften:
« Padagogik (qualifizierte Assistenz)
* Pflege
* Assistenz

* Hauswirtschaft (Reinigungsdienst)
* Nachtwache fir alle im Haus

e Studierende wohnen ,fur Hilfe" und haben Dienste im Tandem mit Fachkraften

WOHN:SINN - BUndnis fir inklusives Wohnen e.V.
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Betreuungskonzept Appartements

* Drei Bewohner:innen mit Hilfebedarf leben in eigenen Appartements im EG und
im 3. 0OG

* Ambulante Betreuung nach Bedarf durch frei gewahlte Dienste, teilweise durch
inklusiv wohnen Kolne. V.:

* BeWo-Anbieter

Pflegedienst

Assistenzdienst

Hauswirtschaft

Gepoolte Nachtwache

WOHN:SINN - BUndnis fir inklusives Wohnen e.V.



3. Durchblick:
Wie WOHN:SINN Sie

unterstutzen kann




WOHN:SINN - BUndnis fir
inklusives Wohnen e.V.

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V.

Wir setzen uns dafir ein, dass mehr
Menschen inklusiv wohnen konnen.

36



sere
sophie

Vision

Wohnen ist fUr uns ein
Menschenrecht. Alle
Menschen sollen selbst
entscheiden konnen, wo,

wie und mit wem sie
wohnen!

Mission

Wir verbessern die
Wohnsituation von
Menschen mit
Behinderungen, in dem wir

inklusive Wohnformen
verbreiten.
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stiftung

Medical School Berlin
Hochschule fir
Gesundheit und Medizin

: trias

#a ecovilloge  FIVIYTENE

e hannover

OEKOGENO

Beh. Menschen
& Angehorige

Genossenschaft fiir Dorf und Stadt

Uber go Organisationen, Gruppen

und Personen sind bei uns Mitglied.
Vielleicht auch bald Sie? ©
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//inklusiv wohnen Kdln e.V.

LAG Eltern fir
Inklusion
Hamburg e.V.

(X ]
Q-) Behindertenhilfe

GEMEINSAM
LEBEN LERNEN E.V.
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Offene Hilfen Heilbronn

@) Lebenshilfe
S Dresden
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Entdecken Sie:

* Inklusives Wohnen
erklart

* Eine interaktive
Ubersichtskarte

* Best Practice Beispiele

* digitale Bibliothek mit
vielen Publikationen,
Videos und Materialien

* Infos Gber unsere

Termine und Angebote



Veranstaltungen und Seminare

Offen fur
alle: Infoveranstaltung fir Einsteiger Regionaltreffen und Stammtische
. . . e AG ,Inklusiv wohnen mit komplexem
Fortbildung fur Multiplikator:innen Unterstiitzungsbedarf™
Nur fir . . . . S pr  t
Mitalieder: Kollegiale Beratung fur Fachkrafte Zirkel fur FGhrungskrafte in Tragern und
itglieder: in inklusiven Wohnformen Diensten inklusiver Wohnformen

Gerne entwickeln wir fir Sie
individuelle Angebote!

Jahrliches Mitgliederwochenende

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V. 40



©

Bremen

©

Dresden

Miinchen
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Beratung und Begleitung

Erstberatung

Gemeinsam sortieren wir lhre Ideen
und beantworten Fragen

Prozessbegleitung

Gerne begleiten wir die Entstehung
lhrer inklusiven Wohnform

Veranstaltungen und Vortrage

Wir prasentieren inklusives Wohnen
auf lhrer Veranstaltung

Eine Beratung von Einzelpersonen/Familien bieten wir
leider nicht an.
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4. Gesprachsrunde
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Gefordert durch die
0

MENSCH Stiftung

Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit! ©

Bitte geben Sie uns ein kurzes Feedback.

WOHN:SINN - BUndnis fur inklusives Wohnen e.V.
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www.wohnsinn.org/feedbackbogen
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